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Una dieta variada es un pilar importante �del 
derecho de salud humana �en los primeros años 
del bebé

Las directrices dietéticas para los americanos 
destacan la importancia de las comidas ricas en 
nutrientes como: cereales integrales, legumbres y 
vegetales para los bebés. 
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Los cereales Gerber® son los primeros cereales 
infantiles hechos con una mezcla única de avena 
integral, lentejas, verduras, frutas y nutrientes que 
trabajan juntos para nutrir al cerebro y al cuerpo 
del bebé.

Solo 2 porciones al día 
completan las necesidades 
diarias de hierro del bebé

Promover una dieta diversificada
¡Motive a su bebé a preferir las comidas nutritivas. 

Los cereales Gerber® tienen  
1/3 de la porción de vegetales y  

10 g de granos completos! 

El consumo diario de suficientes vitaminas  
B, C, E, zinc y probióticos contribuye al desarrollo  

del sistema inmunológico del bebé.  
Cada porción contiene el probiótico B. lactis  

que ayuda a la salud digestiva  
y un microbioma equilibrado cuando  

se consume de manera regular.

Apoyo al crecimiento saludable
Solo dos porciones de cereal infantil Gerber® 
cumplen diariamente con las necesidades de 

hierro y ayudan al crecimiento saludable  
y al desarrollo cerebral.

Alimentar pequenas barriguitas

Somos  
lo que comemos

Cereales Gerber® para
alimentar el  

cerebro y el cuerpo


