Ingredientes:
// ” 3 cucharaditas de puré de manzana Gerber®
+

Apple Puree o cualquier sabor de puré

g/ 1 cucharadita de mantequilla de mani suave

iTambién funciona con otros liquidos!

_ 2 cucharaditas de leche materna caliente* o

/ 2 cucharaditas de formula caliente* o
2 cucharaditas de agua caliente*

% 1 cucharadita de mantequilla de mani suave

e

o : . 50, R T - ———
Eche 3 cucharaditas de puré > ' Eche 1 cucharadita de * Remueva al menos 30 segundos,
en un recipiente y caliente mantequilla de mani suave \ hasta que se haya mezclado
en el puré caliente completamente

al microondas durante
15 segundos*

* Calentar es importante para mezclar correctamente
Use la parte interna de la muiieca
para probar la temperatura antes

de servir w

Antes de introducir alérgenos al bebé, hable con su pediatra sobre el mejor momento para ofrecérselo

Obtenga mas informacion sobre la introduccion de los frutos secos en gerber.com
o llame al 1-800-4-GERBER

Profesionales de la salud por favor visiten medical.gerber.com

Salvo que se indique lo contrario, todas las marcas comerciales son propiedad de Société des Produits Nestlé S.A., Vevey, Suiza o se usan con permiso. ©2026 Nestlé.



